Tiết 26 Bài 23  MÔI TRƯỜNG VÙNG NÚI

I. Mục tiêu bài học:

Sau bài học, Hs nắm được:
1. Kiến thức:

- Trình bày và giải thích( ở mức độ đơn giản) về một số đặc điểm tự nhiên cơ bản của môi trường vùng núi

- Biết được sự khác nhau về đặc điểm cư trú của con người ở một số vùng núi trên TG

2. Kĩ năng: 

- Đọc sơ đồ phân tầng thực vật theo độ cao ở vùng núi để thấy được sự khác nhau giữa vùng núi đới nóng với vùng núi đới ôn hòa

- Quan sát tranh ảnh và nhận xét các cảnh quan

3. Thái độ

Học sinh hiểu biết hơn về môi trường ở vùng núi, rèn luyện tình yêu quê hương
 4. Định hướng phát triển năng lực: Năng lực chung gồm: NL tự học, Nl giải quyết vấn đề, NL giao tiếp, NL hợp tác, NL sử dụng ngôn ngữ, NL tính toán

Năng lực riêng gồm: NL tư duy tổng hợp theo lãnh thổ,  NL sử dụng bản đồ, NL sử dụng hình ảnh, hình vẽ 
II. KĨ NĂNG SỐNG 

- Kỹ năng tư duy tích cực
 - Kỹ năng tư duy sáng tạo
- Kỹ năng xác định mục tiêu
- Kỹ năng phản hồi tích cực
- Kỹ năng quan sát lắng nghe
III. CÁC PHƯƠNG PHÁP/KĨ THUẬT DẠY HỌC 

- Phương pháp vấn đáp
- Phương pháp đặt và giải quyết vấn đề.
- Phương pháp hoạt động nhóm 
- Phương pháp động não 
- Kĩ thuật chia nhóm
- Kĩ thuật giao nhiệm vụ

- Kĩ thuật đặt câu hỏi
IV.CHUẨN BỊ CỦA GIÁO VIÊN VÀ HỌC SINH

1. Chuẩn bị của giáo viên: 
- Bản đồ tự nhiên thế giới.
- Tranh ảnh về các vùng núi trên thế giới và Việt Nam.

 2. Chuẩn bị của học sinh 

- Bút, thước, máy tính bỏ túi
V.  CÁC HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP

1. Ổn định lớp – Kiểm tra sĩ số ( 1 phút)
2. Kiểm tra bài cũ  ( 5 phút)
 - Hãy kể những hoạt động kinh tế cổ truyền của các dân tộc phương Bắc

 - Đới lạnh có những nguồn tài nguyên chính nào? Vấn đề gì cần quan tâm ở đới lạnh?

3. Bài mới  

a. Giới thiệu  bài ( 1 phút)

Là một môi trường có khí hậu và thực vật thay đổi theo độ cao và theo hướng của sườn núi. Càng lên cao, không khí càng loãng và càng lạnh làm cho quan cảnh tự nhiên và cuộc sống của con người các vùng núi có nhiều điểm khác biệt so với ở đồng bằng . Nếu đi từ đồng bằng lên miền núi và ngược lại, theo em nhiệt độ có sự thay đổi không ? Tại sao?
b. Hoạt động dạy học
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN VÀ HỌC SINH
	NỘI DUNG BÀI HỌC 

	Hoạt động 1 : Cả lớp/ Nhóm bàn      ( 20 phút)
                      Tìm hiểu đặc điểm của môi trường

GV nhắc lại các nhân tố ảnh hưởng đến khí hậu đã học lớp 6

Hs: Vĩ độ, độ cao, vị trí gần hay xa biển
?. Qs H23.1 mô tả quang cảnh vùng núi Hi-ma-li-a ở Nê-pan

Hs: Mô tả...

? Tại sao trên đỉnh núi của Hi-ma-lay-a lại có tuyết trắng bao phủ.
Hs: do độ cao...

Yêu cầu Hs quan sát H23.2 Sgk

Trong vùng núi An pơ từ chân núi đến đỉnh núi có những vành đai thực vật nào 

Hs: Rừng lá rộng...

?  Vì sao các vành dai thực vật lại biến đổi theo độ cao ?

Hs: vì càng lên cao càng lạnh nên thực vật cũng thay đổi theo
Cho HS Thảo luận nhóm bàn ( 3 phút) 

Xem lát cắt phân tầng độ cao núi Anpơ hình 23.2

? So sánh độ cao thực vật giữa hai đới

Hs: ở đới nóng cao hơn đới ôn hòa

? Nêu sự khác nhau giữa phân tầng thực vật hai đới 

Hs: ... ở đới nóng có rừng rậm, đới ôn hòa không có 

Gv: lưu ý thêm về độ cao tuyết vĩnh cửu giữa 2 đới

 Yêu cầu Hs quan sát H23.2 

 ?. Hãy nhận xét sự phân tầng thực vật  theo độ cao ở 2 sườn núi 

Hs: ở sường đón nắng cao hơn...

? Vì sao các vành đai thực vật ở sườn đón nắng cao hơn sườn khuất nắng

Hs:  sườn đón nắng ấm hơn sườn khuất nắng; ở những sườn đón gió (ẩm hơn, ấm hoặc mát hơn) thực vật đa dạng phong phú hơn bên khuất gió (khô hơn, nóng hoặc lạnh hơn)
?: Độ dốc của sườn núi thường gây ra những khó khăn gì cho tự nhiên và sự phát triển kinh tế.
Hs: lũ quét, lở đất..., gây cản trở giao thông, khai thác tài nguyên ở vùng núi

?. Cần phải làm gì để bảo vệ môi trường vùng núi?

Hs: trồng rừng và bảo vệ rừng
? Vùng núi có những thuận lợi gì cho sự phát triển kinh tế.

Hs: trồng rừng, cây công nghiệp, thủy điện....
	1. Đặc điểm của môi trường

Khí hậu và thực vật thay đổi theo độ cao biểu hiện:
- Từ chân núi lên đỉnh núi có các kiểu rừng: rừng lá rộng, rừng lá kim, đồng cỏ, băng tuyết…  

Nguyên nhân: Do sự thay đổi không khí theo độ cao ở tầng  đối lưu ( cứ lên cao 100m nhiệt độ giảm đi 0,60C

- Khí hậu và thực vật thay đổi theo hướng sườn biểu hiện: 

 Ở sườn đón nắng, các vành đai thực vật nằm cao hơn 

Nguyên nhân : Ở sườn đón nắng ( hoặc đón gió) khí hậu ấm, ẩm và mát hơn, Ở sườn khuất nắng ( hoặc khuất gió) khí hậu khô hơn nóng hơn hoặc lạnh hơn



	Hoạt động 2: Cá nhân / Cả lớp/ nhóm cặp   ( 12 phút)
                     Tìm hiểu Cư trú của con người 

Dựa vào nội dung Sgk cung cấp cho biết:

? Dân tộc nào thường cư trú ở các vùng núi trên trái đất. Tại sao 

Hs: các dân tộc ít người vì độ dốc lớn đi lại khó khăn

? Bằng những kiến thức của mình em hãy nhận xét mật độ dân số ở miền núi

Hs: dân số ít

Thảo luận nhóm cặp ( 3 phút)

 Những đặc điểm cư trú của các dân tộc sống ở vùng núi

Hs: Các dân tộc ở miền núi Châu Á thường sống ở vùng núi thấp nơi có khí hậu mát mẻ.......

Các dân tộc ở Nam Mĩ 

?. Ở nước ta có những dân tộc nào thường sống ở vùng vúi

Hs: Dao, Tày , Nùng, Mèo....

?. Dựa vào vốn kiến thức của bản thân hãy lấy ví dụ cụ thể ở các dân tộc ở nước ta mà em biết ? 

HS : + Người H’Mông (Mèo) ở trên núi cao

         + Người Tày ở lưng chừng núi, núi thấp

         + Người Mường ở núi thấp, chân núi

?. Vì sao ở mỗi dân tộc lại có đăc điểm cư trú khác nhau

Hs: Phong tục tập quán,.....
	2. Cư trú của con người

- Vùng núi là nơi cư trú của các dân tộc ít người.

- Các dân tộc ở miền núi châu Á thường sống ở các vùng núi thấp, mát mẻ, nhiều lâm sản.

- Các dân tộc ở miền núi Nam Mĩ  ưa sống ở ở độ cao trên 3000m, nhiều đất bằng, thuận lợi trồng trọt, chăn nuôi.

- Ở vùng sừng châu Phi, người Ê-ti-ô-pi-a sống tập trung trên các sườn núi cao chắn gió, mưa nhiều, mát mẻ. 




VI . TỔNG KẾT VÀ HƯỚNG DẪN HỌC TẬP 

1. Tổng kết ( 5 phút) : Trả lời hoặc điền khuyết vào các câu hỏi sau đây: 

- Cứ lên cao 100m nhiệt độ lại giảm đi .......... độ C ( 0,6 0C )

- Ở đới nóng từ 3000m trở lên có băng tuyết vĩnh viễn đúng hay sai ( Sai)

- Thực vật ở miền núi thay đổi theo ................. ( Độ cao và hướng của sườn núi)

-  Một vành đai thực vật chỉ có ở đới nóng ( Rừng rậm)

- Vùng núi là nơi ......... của các dân tộc ít người ( cư trú)

- Vì sao ở miền núi lại thưa dân ( do độ dốc, đi lại khó khăn)
2. Hướng dẫn học tập ( 1 phút) 
    - Về nhà học bài, làm bài tập trong vở bài tập, xem lại các bài từ Chương II đến Chương V để tiết sau ôn tập       
- Kỹ năng tạo lập và duy trì các mối quan hệ


- Kỹ năng quản lý thời gian


- Kỹ năng giao tiếp - ứng xử


- Kỹ năng trình bày trước đám đông





- Kỹ năng thuyết phục


- Kỹ năng thuyết phục


- Kỹ năng học tập hiệu quả











